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Folky-polky: Slovenský institut v Praze rozpohybuje účastníky Noci divadel workshopem 

lidového tance a aerobiku  

23. 3. 2024 v 18:00 | Slovenský institut v Praze, Hybernská 1, Praha 1 

Součástí divadelního umění je i tanec, a proto si přijďte zatančit pod vedením lektora 

profesionálního slovenského uměleckého tělesa SĽUK! 

Slovenský institut v Praze zve všechny entuziasty scénických umění na jedinečný taneční 

workshop ve stylu worldmusic. 

Folky-polky jsou spojením lidového tance a aerobiku. Cvičení kombinuje dynamické prvky 

lidového tance s aerobními pohyby v rytmu chytlavé lidové hudby. Folky-polky jsou určeny 

pro každého, kdo rád tančí a hýbe se. 

Hodinu povede taneční pedagog a choreograf Stanislav Marišler, který je uměleckým vedoucím 

Slovenského lidového uměleckého kolektivu (SĽUK) – profesionálního uměleckého souboru 

působícího v oblasti umělecké interpretace tradiční lidové kultury. 

Podtitulem letošního ročníku Noci divadel je „Proměna“ – přijďte se proměnit 

v tanečníka/tanečnici! Výsledkem tanečního workshopu ve Slovenském institutu v Praze bude 

taneční kombinace z repertoáru tanečního divadla SĽUK. 

Přineste si pohodlné oblečení a obuv a hurá na parket! 

Délka: 60 minut 

Vzhledem k omezené kapacitě prostoru je nutná rezervace místa na adrese 

si.prague@mzv.sk nebo na čísle +420 721 466 298.  
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